
ＮＯ 月　　日 食事

朝：×

昼：○

夕：○

　　　　１４：３０頃着予定

朝：○

昼：○

夕：○

朝：○

昼：○

夕：○

　△阿寒湖からの雌阿寒岳

朝：○

昼：○

夕：×

　釧路空港　⇒　⇒　⇒　⇒　⇒　羽田空港　＝＝＝＝＝　宇都宮
　１７：３０発　　　　　　　　　　　　　１９：１０着　　　　　　　　２２：３０頃着予定

4

　『雌阿寒岳』登山　〔歩行時間：約５時間〕　【一般向き】

≪　ご　旅　行　日　程　表　　≫

ツアー名 ”北海道東百名山まとめて登山を楽しむ４日間の旅”

　　　　　　　　　ＡＮＡ７４４便　　　　　　　　　　　送迎バス利用

□和室利用〔１泊２食付き〕

　□途中SAにてご休憩致します。

　－－阿寒横断道路－－－雌阿寒温泉　宿泊　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　→斜里岳

　『斜里岳』登山　〔歩行時間：約６時間３０分〕　【健脚向き】

　旅館　－－－　清里　－－－　清岳荘　・・・・・　下二股　・・・・・　上二股　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　《往路を下山》　・・・・・　岩尾別温泉　　　　　　　　　▽羅臼岳

旅館　たなかや
□ＴＥＬ：０１５２２－３－３１６５

　　　　　　　　　　　　　　　　　　岩尾別温泉　・・・・・　オホーツク展望岩　・・・・・　弥三吉水　・・・・・
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　０５：００発〔２２０ｍ〕

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔１，６６０ｍ〕

【　夕　食　】大広間にてご用意致します。

□和室利用〔１泊２食付き〕

　－－－－－　斜里海岸〔以久科原生花園〕　－－－－－　斜里　宿泊

宿泊：斜里

ス　ケ　ジ　ュ　ー　ル

　０４：００頃発　　　　０６：５０着予定／０７：５０発　　　　　　　　　　０９：３５着

　　　 □専用送迎バス利用            　　　　　 ＪＡＬ１１８３便　　　□貸切観光〔中型車〕バス利用⇒

　宇都宮　＝＝＝＝＝＝　羽田空港　⇒　⇒　⇒　⇒　⇒　女満別空港　＝＝＝　網走

　　　　　　　　　▽散策

　『羅臼岳』登山　〔歩行時間：約７時間〕　【健脚向き】

【　朝　食　】お弁当のご用意致します。

　雌阿寒温泉　－－－　雌阿寒岳　・・・・・　オンネト　－－－　雌阿寒温泉〔入浴付き〕　－－－　
　０５：００発〔７１０ｍ〕　　　〔１，４９９ｍ〕　　　　　　〔５８０ｍ〕　　　　　　　　１１：３０頃着予定

　　　　　　　　　　　　　　　　　　極楽平　・・・・・　銀冷水　・・・・・　羅臼平　・・・・・　羅臼岳　・・・・・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　０５：００発

　　　　　〔１，５４５ｍ〕

　清岳荘　－－－　清里　－－－　弟子屈　
　１４：３０頃着予定

【　朝　食　】お弁当のご用意致します。

1

宿泊：岩尾別温泉 ホテル　地の涯
□ＴＥＬ：０１５２－２４－２３３１

□和室又は和洋室利用〔１泊２食付き〕

　知床半島〔オシンコシンの滝・知床五湖〕　－－－－－　岩尾別温泉　宿泊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　オシンコシンの滝

2

【　夕　食　】大広間にてご用意致します。ホテル自慢の海鮮・山菜料理をご賞味下さい。

3

【　朝　食　】お弁当のご用意致します。

宿泊：雌阿寒温泉 野中温泉　別館
□ＴＥＬ：０１５６－２９－７３２１

【　夕　食　】大広間にてご用意致します。

　・・・・・　斜里岳　・・・・・　上二股　・・・・・　熊見峠　・・・・・　下二股　・・・


